
みんなの外国人ネットワークの試み
MINNA: Migrant’s Neighbor Network and Action

オンラインセミナー第3弾第3回目
【第16回 関西グローバルヘルスの集い】

「ソーシャル・ディスタンス とり残されたのは、だれ？」

2021年7月7日（水）19:00～20:30
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分断が進む世界、
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https://www.mdm.or.jp/project-en/4262/



住居なし
(路上生活)

一時的住居
(ネットカフェ,
無料低額宿泊所)

不安定な居住状態に陥りやすい
(非正規雇用, 外国人, 困窮するLGBTQ, 原
発避難者,虐待受ける青少年)

居住の脆弱性

コロナの社会
経済的影響

コロナ感染と
重症化リスク

既存施策と
緊急対策

様々な生きづらさ

社会の差別・偏見とセルフスティグマ

困窮悪化,住居喪失

三密居住環境

基礎疾患

制度のバリア

居住の脆弱な人口グループとCOVID-19



https://www.irasutoya.com/2015/01/blog-post_921.html https://stampo.fun/s0054_23/
https://buhitter.com/search?q=%E9%9B%
91%E9%AD%9A%E5%AF%9D&offset=160

“ソーシャル･ディスタンス状況”
＋

三密状況



ヘルスプロジェクト

COVID-19感染拡大の再来･遷延に備えて, 

外国人（ベトナム、ミャンマー、ネパール）コミュニティにおける

COVID-19関連の情報・支援/制度へのアクセスを支える情報ネットワークの強化を図る



外国人労働者

技能実習

資格外活動

難民申請中、
人道配慮対象者

含む
永住者、定住者、
日本人の配偶者等

おもに留学生

オーバーステイ



スキルアップセミナー『新型コロナと在日外国人の生活困窮』定松栄一氏：市川市生活サポートセンターそら(so-ra)

在留資格と諸制度



聞き取り調査, セミナー, 研究会等から見えてきた課題 （ﾍﾞﾄﾅﾑ、ﾐｬﾝﾏｰ、ﾈﾊﾟｰﾙ）

1) コロナによって仕事･収入が激減し､同国人のアパート等で密集生活している人が急増

2) 各外国人コミュニティは多様なサブコミュニティ（来日時期､出身､在留資格､居住地など）から構成
され、相互につながっていない場合も多い

3) FBがほぼ唯一の情報源

✓ 公的機関のHPを見る人は少なく､既存情報を各言語で発信する外国人団体やFBインフルエンサー等の役割が重要

✓ 文章読むのが苦手、インターネットを利用する時間環境が限られている人も多い

4) 症状がある時等にどうしたらよいかわからない人が多い

✓ 健康保険･在留資格に問題あると､有症状･濃厚接触者でも保健医療機関利用せず

✓ コロナ打撃の業種の留学生･定住者､技能実習失踪者含む非正規滞在者､在留資格3か月未満の難民申請中の人々等



5) 困ったときの周囲の日本人の役割が重要。

✓ 技能実習生は強制帰国を恐れ症状あっても相談できないことがあり､企業･自治体･関係機関の環境づくりが重要

✓ 日本語ボランティアや民生委員など、地域の「世話好き」の人たちの潜在的役割大

6) 外国人相談の利用を促進し、保健所・医療機関等との連携を強化が必要

✓ 外国人のニーズに包括的に対応する窓口として外国人相談の存在が知られていない

✓ 外国人相談は全国にあるが､キャパシティに大きな幅があり早急な整備が必要

✓ 外国人相談の支援で､検査･積極的疫学調査･濃厚接触者管理･自宅療養･宿泊療養･病院受診等の問題状況を改善可能

7) 健康保険のない外国人が無料で検査を受けられる体制づくり、コロナ治療以外の保健医療を安心して利
用できる条件整備は喫緊の課題

✓ 通報義務, 医療費未払い補填, 無料低額診療施設

健康保険･在留資格･困窮･労働･家庭等多様な問題を抱える人が多く､適切な情報を入手でき､安心して相談
でき､検査等必要なサービスにつながる体制なければ､知らぬ間にコロナ感染拡大



医療
機関

医療
通訳

外国
人

外国人の保健医療アクセス

在留資格
言葉の壁
失業雇用
住居家賃
生活食事

健康保険
健康不安
うつ状態
妊娠出産
家族･DV
子供教育

言葉の壁

（アジア経済研究所とNCGM中心に概念化）
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1)「クラスターを予防し､外国人相談
に辿り着く」ための情報の流れ改善

4)他の脆弱層対策, 国外との橋渡し

2)「外国人相談から医
療機関までつながる」
ための道筋を太くする

3)「外国人相談を通って医療
機関につながる道筋づくり」
をアジェンダ化



Dec 2020

Youtube link to 

key persons/small FBs

Feb 2021

Post on large FBs / 

key persons

Jun 2021

Post on the largest FB 

No Type
# Member
／Follower

Post on 
COVID

Feature

1 Page 809K 50* General

2 Page 729K 50* General

3 Group 312K 99 General

4 Group 264K 98 Student

5 Group 248K 85 General

6 Group 184K 0
Sell/Buy

Job search

7 Group 155K 78 General

8 Page 152K 50* News

9 Page 149K 50* News

10 Group 143K 96
Student
Job search

220 950 94,000



外国人相談

- 170以上のワンストップセンター

保健所

-業務負担、疲弊

https://www.saga-s.co.jp/articles/gallery/622655?ph=1

https://portal-worlds.com/news/asean/18144



外国人相談

- 170以上のワンストップセンター

保健所

-業務負担、疲弊

https://www.saga-s.co.jp/articles/gallery/622655?ph=1

https://portal-worlds.com/news/asean/18144

連携

• セミナー
• 事例検討会
• 陽性者フローチャート



⚫住民基本台帳に記録されている外国人

①中長期在留者（永住者､技能実習､技術･人文知識･国際業務､留学､

定住者､家族滞在､日本人の配偶者､特定活動､技能など）

②特別永住者

③一時庇護者または仮滞在許可者 40人（2018）

④出生による超過滞在者または国籍喪失による経過滞在者（60日間まで）

⑤コロナによる帰国困難者への在留期間延長措置で特定活動6か月

⚫住民基本台帳に記載されていない外国人
➀在留資格なしの「超過滞在者」 82,616人（2020.7.1）

➁在留期間が90日以内の「短期滞在者」 35,546人（2020.６月末）

➂在留資格「特定活動」で在留期間が１～３カ月 14,912人（2020.６月末）

➃在留資格が「公用」「外交」 6,634人+7,642人（2020.６月末）

⑤「外交･公用･短期滞在･特定活動」以外で在留期間3か月以下の正規滞在 727人（2020.6月末）

2,885,904人（2020.６月末）

うち技能実習 402,422人

留学 280,273人

https://www.soumu.go.jp/main_sosiki/jichi_gyousei/c-gyousei/zairyu/ http://www.moj.go.jp/isa/content/930005212.pdf http://www.moj.go.jp/isa/content/930005847.pdfhttp://www.moj.go.jp/isa/publications/press/nyuukokukanri04_00018.html



1) 技能実習生に新型コロナワクチン接種を拡大する上での課題と展望

酒井康之氏（公益財団法人国際人材協力機構 JITCO）

2) 保健からみた新型コロナワクチンと外国人

劔 陽子氏（熊本県菊池保健所）

3) 医療からみた新型コロナワクチンと外国人

高山義浩氏（沖縄県立中部病院）

4) 国際交流協会や通訳が保健所・医療機関をどのように支援できるか

森田直美氏（全国医療通訳者協会 NAMI）

モデレーター：佐藤寛氏 (国際開発学会社会連携委員会/アジア経済研究所)

パネリスト： 第一部登壇者及び沢田貴志氏（港町診療所/SHARE)

みんなのSDGsセミナー（６月４日）

希望するすべての人にワクチンを：誰一人とり残さないSDGs実現のために 【外国人編】



情報発信班 道筋づくり班

橋渡し班
UHCｘ

Vulnerable Pop班


