
突如襲来した
COVID-19生活

“明日起きたら、もう
全部夢で、コロナなん
てない2020年3月に
なってないかなぁって
思う夜はある”

とある医学生のツイッターより



具体例：A大学

2月

4月

5月

6月

7月

一部の診療科で大人数での外食禁止

実習
全面中止
（講義も
オンライン）

臨床実習のみ
診療科の判断に
応じて再開可能

開始2週間前：準備講義、体調管理など

6/5: 研究活動に従事する場合、入校可能に

ハイブリッド
講義導入開始



恐怖の中の「自粛」

(Do Our Bit et al., 2020)

とはいえ、日本の医学生へのメンタルケアは不十分…？
(Saeki & Shimato, 2021)

https://www.asahi.com/articles/ASNDC6RTGNDBPTIB00T.html
https://number.bunshun.jp/articles/-/846295

https://medical.nikkeibp.co.jp/leaf/all/report/t344/202004/565056.html
https://www.kyoto-np.co.jp/articles/-/211815



!?

(Yamasaki, Saeki, Kido, & Suzuki, 2020)
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