
毎   日    常 イヤ成2■ 5月140(木 )   1広 ど

ンイ

」政府広報畦対省

フルエンザ
「かからない」ために。「うつさない」ために。

口新型インフルエンげも、他の病気と同限、日

0「頻採な手洗いJ、「うがいJを心がけましょう。

O咳 やくしやみをする際には、「咳エチケットJを守りましょう。

頃からの予防が大切で丸

※「咳エチケット」とは ,

残やくしゃみが出てしまうとをは ティッシュなどで日と早を押さえ 周囲の人から線をそらしましょう

使用したティッシュは すぐにE rミ塙に浩てましょう。

その後すぐに 手洗いもしましょう 手洗いをする前は 不必要に同閣にはれないよう 注定しまし■う    〔 “をiうす〕  【 口と■を打tえ莉

■かかつたかなと心配なときは、まず、「発熱相険センター」に相蹟してくだせい。

O海 外から帰日した後で、急な発勲や咳が出る時などは、

病院に行く前に、まず、最寄りの保健所などに置かれている

「発撫相級センター」に電話をしてください。

O最 寄りの「発熱相談センター」の連絡先は、

下記の各都道府県 政令指定都市の相談窓口までお問合せいただくか、

厚生労働省のホームページをご覧ください。

※ 「発P A相醸センター」では、手円の密張を行う「舞勲外楽Jの来内など 造切なアドバイスを受けられます。

口これまでのところ、早期に適切な治療を受ければ、おそれる必要はありません。

Oタミフルやリレンザといつた薬品も、お療効果が認められており、国や都道府県などで、約3800万人分の備きがありま丸

口政府・各自治体が発表する情報に十分注意し【 冷静な対応をお願いいたしま曳

【新型インフルエンザに関する各都道府県・政令指定都市の相談憲口】
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【新型インフルエンザに関する厚生労働省の電話相級窓口】

【新型インフルエンザに関する詳しい情報は】

首相官邸ホームページ http:〃www k a n t e L g o  j ,

03‐3501-9031(受 付時間 91

厚生労働省ホームベージ
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